PROFILKLASSE SPORT

Mehr als Unterricht.

&
= Mehr als Sport.
S Mehr als du denkst.
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Leistung, Einsatz, Erfolg

e Du willst schneller werden, hoher springen,
weiter werfen?

o Du willst wissen, wie stark du wirklich bist?

e Dann passt jetzt gut auf — denn das konnte
. '|
- dglne Klasse sein!
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Willkommen in der Profilklasse Sport!

Hier wird nicht nur gelernt.
Hier wird geschwitzt.
Hier wird gekampft.

Hier wird gefeiert.




Stell dir vor:

Du startest in den Tag —
nicht nur mit Mathe und Deutsch, Y 4
sondern mit Bewegung.

Mit Training.

Mit einem Team, das genauso motiviert ist wie
du.




Hier geht es um mehr als Gewinnen.

Es geht um Durchhalten, wenn es
anstrengend wird. d

Um noch eine Runde laufen. T
Um noch einen Versuch wagen. -
Um deinem Team helfen.

Um nicht aufgeben. -~

Und am Ende sagen: \

Ich habe es geschafft!
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Was trainieren wir?

e Schnelligkeit. s

e Kraft. r i

e Beweglichkeit. g‘* m
e Koordination. e

e Ausdauer. I o

Aber vor allem trainieren wir deinen Kopf,
deinen Mut und deinen Ehrgeiz.



Wie erkennen wir sportliche Eighnung?

« Sportpraktischer Test ®®§
« Beobachtung von Ehrgeiz und Einsatz
e Einschatzung sportlicher Vorerfahrungen

« Empfehlungen / Gesprache O ..
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